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Online rozhovor s psychologickou a absolventkou doktorandského studia

PhDr. Jaroslavou Babjakovou, PhD.
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PhDr. Jaroslava Babjdkova, PhD. je skusena cestovatelka, pocas Mgr. studia absolvovala Erasmus+
staz v Prahe.* V rozhovore sme sa Jarky opytali na jej jazykovy kurz pocas doktorandského studia...

Pri akej prilezitosti/preco si sa rozhodla vycestovat do zahranicia pocas doktorandského studia? Kde,
kedy, na ako dlho? A islo o stdz, studium ¢i iny typ pobytu?

Ako doktorandka som c¢itala mnoZstvo vyskumov a zahranién literatiru a uvedomovala si
nevyhnutnost’ znalosti cudzich jazykov. Vnimala som a stale vnimam, Zze znalost’ cudzich jazykov je
vel'mi dolezit4 pri vedeckej praci. Chcela som sa zdokonalit’ aj v nemeckom jazyku, ku ktorému som
mala vZzdy blizko a Studovat’ ho v nemecky hovoriacej krajine.

Rozhodla som sa preto uchadzat’ o Stipendium na trojtyzdinovy intenzivny jazykovy kurz nemeckého
jazyka v ramci Akcie Rakusko-Slovensko, ktord podporuje spolupricu v oblasti vedy, vyskumu
a vysokého Skolstva medzi Rakuskom a Slovenskom. Toto Stipendium mi bolo schvalené a ja som
vycestovala do Innsbrucku.

Ako vyzerali Tvoje dni pocas jazykového kurzu?
Kazdy pracovny denn sme mali vyucovanie na Univerzite v Innsbrucku. Boli sme rozdeleni do
jazykovych skupin podla irovne jazykovych kompetencii. VeI'mi ocetiujem celtl vyucbu, ktorou nas

! https://www.unipo.sk/public/media/15233/Agentura%20Salvia_Praha CR.pdf



viedla nasa vyucujuica, pretoze hodiny boli plné roéznych zaujimavych interaktivnych aktivit.
Popoludni som sa venovala aj priprave na vyucbu na nasledujici den. Intenzivny jazykovy kurz sa
koncil skuskou znemeckého jazyka, ktord pozostdvala z odposluchu s porozumenim, Ccitania
s porozumenim, gramatiky, pisania a rozpravania, ktoré bolo realizované formou tustnej skusky. Boli
to vSetko oblasti, na ktoré sa kurz zameriaval.

Popoludni v pracovné dni a tiez cez vikendy som spolu aj s dalSimi ucastnikmi kurzu spoznévala
okolie (Alpy, jazera, historické pamiatky...).VeCer sa konali koncerty, na ktoré som velmi rada
chodila.

Mohla by si nam opisat’ Tvoj najlepsi zazitok z kurzu?

Multikultarna atmosféra. Z mdjho pohladu to bol vel'mi pekny zazitok, ktory som mohla zazivat
pocas celého jazykového kurzu. V skupine som bola s ucastnikmi z Talianska, USA, Gruzinska,
gpanielska, Ciny, Svédska, Turecka, a d’algich krajin. Ve'mi ma obohatili diskusie na roézne témy
s l'ud’'mi z roznych krajin a zdroven ma to motivovalo v zlepSovani sa v nemeckom jazyku.

Aky prinos mal pre Teba kurz v zahranici? Napr. v ramci Tvojho studia/kariéry? Co si sa tam naucila
nove?

Tento jazykovy kurz bol pre mna velkym prinosom, a to najmé v zlepSeni jazykovych kompetencii
v nemeckom jazyku. U¢it’ sa nemecky jazyk v nemecky hovoriacej krajine povazujem za vel'mi dobry
spdsob, pretoze okrem ucenia sa na vyucbe som mohla byt’ cely dent v nemecky hovoriacom prostredi
a zoznamovat sa s jazykom a prostredim. Ziskané jazykové zru¢nosti v nemeckom jazyku vyuzivam
pri mojej vyskumnej ¢innosti.

Co by si odkdzala Studentom, ktori zvazujii vycestovat a §tidium, stz alebo jazykovy kurz?
Kazdému, kto ma zaujem urcite odporacam tento intenzivny jazykovy kurz nemeckého jazyka. Pre

mia to bol vel'mi obohacujlici ¢as a som rada, Zze som sa ho mohla zic¢astnit. VSetkym, ktori sa
rozhodnu vycestovat’ drzim prsty.

Dakujem Ti vel'mi pekne za rozhovor @

Martina Slosarikova



